
平成２９年８月３１日　　川辺町第２こども園

９　月　の　予　定

月 火 水 木 金 土 日
1
午睡終了
（中・長）

2 3

4
青空給食
身体測定
交通安全

5
英語

6
敬老会
（ﾅｰｼﾝｸﾞ）
以上児参加

7 8
祖父母参観

9 10

11
北小図書

12 13
敬老会：年長
（やすらぎ）

14 15
親子絵本借り
年少午睡終了
作業療法：中
（PM：保護者講演
会）

16 17

18 19 20
運動会総練習

21
誕生日会

22
避難訓練
ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ
（少）

23
設備作業

24

25
福寿会
（下麻生）

26
人形劇鑑賞

27
ざりがに釣り
（長）

28 29
運動会準備

30
運動会

朝晩の気温差が少しずつ出て来始め、秋の近づきを感じます。しかし、日中はまだまだ
暑さが厳しく、子ども達はたくさんの汗をかきながらも元気いっぱい遊んでいます。
プール、午睡がなくなり、運動会に向けての取り組みが始まると、子ども達の活動量も増
えていきます。たくさん動くと『おなかがすく』『たくさん食べられる』『よく寝られる』というよう
に、子どもにとって良いリズムがつきます。リズムを大切にしながらも、疲れから体調を崩
さないよう、十分配慮していきたいです。

敬老会に参加します

１３日（水）、年長児が、町の敬老会に参加します。バスに乗り、やすらぎの家へ行きます。歌を披露
し、おじいさん、おばあさん達と楽しい時間を過ごしてきます。
【服装】
体操服、ジャージ半ズボン、白靴下
ご家庭でも敬老の日について子ども達と一緒に考える時間を作れるといいですね。

・６日（水）午前中に全園児がナーシングの敬老会に参加します。

祖父母参観日のお知らせ

８日（金）９：００～１０：１５
朝の戸外遊び見学、おじいさん・おばあさんと一緒にフォークダンス、室内での触れ合い遊びを
計画しています。たくさんの祖父母の皆様に見に来て頂けたら嬉しいです。

※出欠はとりません。ご家庭から、祖父母の方々にご連絡をお願いします。

９：００～始めます。

【服装】体操服・体操ズボン

８：００～【持ち物】軍手、草

刈道具、お茶、帽子

※保護者のみの参加です。

【第２こども園、８月の動向】

①すいかわり

地域の方からたくさんのすいかを頂きました。みん

なですいかわりを楽しみました。暑さを感じながらも、

外で食べるすいかの味は格別だったようです。

②プール遊び
未満児～年長までの子ども達が天気の良い日は
毎日プールに入りました。それぞれの目標に向かっ
て取り組む姿は、どの子も真剣そのもの。
③たてわり保育
『ぺんぎんぐみ』『いるかぐみ』に分かれての毎日。
お兄さんお姉さんから刺激を受けたり、小さい子の
面倒を見たりしながら、心も体も育った夏でした。

運動会について

９月３０日（土）

８：３０～ 園庭にて（雨：北小体育館）

今年度より、午前中の開催となります。

お弁当の持参は必要ありません。

詳細、プログラムは後日配布します。

たてわり保育の様子

みんなで仲良くおやつの時間

『うまくできない・・・』

『やってあげよっか！』

『ありがとう。』

こんな自然な姿があちこちで

日々見られました。



＜すき きらい＞ 

 

こどもたちに「きらいな たべもの なんですか」と聞いてみると。 

「トマト」「なす」「だいこん」「にんじん」「グレープフルーツ」など、いっぱいでてきます。 

私も小さいころ「グリーンピース」苦手でした。 

 

子どもたちに食べ物の「すき きらい」があることは、ある程度当然のことだと言われています。 

人はもともと「苦味」と「酸味」をきらう傾向があり、 

「苦味」は植物などが有毒であることを伝え、「酸味」は食物の腐敗を伝えるサインだそうです。 

野菜などを食べたがらない理由は本能もあるのですね。 

 

でも、本能だからといって、きらいなものは食べなくてもいいわけではありません。 

園では、みんなと一緒に食べると楽しくて美味しいと感じられるよう取り組んでいます。 

そして、苦手な食べ物がひとくちでも食べられたときには、 

「やったね」「見てたよ」「すごいね」といっぱい声をかけています。 

 

食べ物に限らず、どんな小さなことでも、こどもが何かできたときには、それに気づき認めていきたいと思います。 
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