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令和５年８月号

　　　『認める言葉が器を大きくする』　　　　　　  園長　大脇朋子

 
　子どもが身に付ける知識や情報、社会ルール、コミュニケーションを「水」とするなら、それを受ける「器」は
大きくて、深くて、丈夫であってほしいものです。怒られたり、失敗したりしたらすぐにヒビが入ってしまう器や
すぐに水がいっぱいになってしまう小さな器ではとてももったいないと思いませんか？

　私たち親の一番大切な役割は、この器（自己肯定感）を大きくすることです。
親が子どもにかける言葉しだいで、この自己肯定感は育ちます。
　時々子どもの器を大きくする前に、水（知識・情報・社会ルール）を注ぐことに一生懸命になってしまう
大人の姿もあります。
　栄養価の高い水、有名な水、みんなにほめられる水を汲んできて、まだ育っていない器に入れる。
でも小さいからあふれてしまう。そしてまた汲んで、あふれさせて…。しまいには、なかなか水が入らない
ことにイライラして「何度言ったらわかるの！」と叱ってしまうことに…。

　本当は子ども自身が水を探し、自分で選び、自分で汲んで、自分で頭に入れないと、水は力を発揮しません。
私たち親がすべきことは水を注ぐことではなく、器を大きくすること。

　「ぼくは、ぼくだから大丈夫。わたしだから大丈夫」とお子さんの感じる気持ち、
子どもを認める言葉が子どもの器を大きくしていく源になっていきます。
　

園だより

＜８月の予定＞

１日（火） 身体測定

２日（水） 青空給食

３日（木） 言語聴覚士来園

４日（金） 交通安全

１８日（金） 縦割り保育終了

２４日（木） 避難訓練

２５日（金） 理学療法士来園

☆幼児コース夏休みについて

１０日（木）～２０日（日）まで夏休みです。

☆持ち物について

記名のない服や、下着が目立ちます。子ども達も

迷ってしまうので もう一度、確認をお願いします。

☆絵本借りについて

※８月中は絵本借りをお休みします。

☆夏の保育について

サンダル登園、水遊び、年中、年長の午睡は９月１日（金）までとなります。

★秋の遠足の変更について

事前に配布致しました年間計画では１０/１６（月）を予定していましたが、園の都合で

１０/１８（水）に変更させていただきます。

※年長児は親子遠足となります。先日配布しました文書でご確認ください。

★運動会ごっこについて

年間計画では１０/５（木）、６（金）を予定していましたが、１０/５（木）に全クラスで行います。

※雨天時は１０/６（金）となります。

１日（金） 青空給食

５日（火） ほのぼの懇談・ミニ参観日（年少児）

１５日（金） ８，９月誕生日会

２３日（土） 年中、年長保護者設備作業

※予備日２４日

２８日（木） 運動会総練習

9月からの生活
９月４日（月）より、運動靴での登園となります。

裸足で生活していた間にサイズが大きくなっている

子もいます。１日（金）に上靴を持ち帰りますので、

運動靴ともにサイズを確認して登園してください。

※暑い日が続きますので、シャワーで汗を流します。

どろんこセットを園に置いておきたいと思いますので

準備をお願いします。（９/４～）

※年少のみ、午睡が９月１５日まで続きますので、


