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※学校給食における岐阜県の米・ 米粉・ 小麦粉 。大豆・ きのこ類 。青果物・ 豚肉・ 牛肉・ 水産物は「学校給食地産地消推進事業」により、県 。川辺町 。JAグ ループからの補助を受けています。
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加工食品配合表

にんじんこ|まん 麦ごはん 1幸風炊き込みごはん 令やし中華 麦ごはん ‖辺の麦ごは

ナ ン 米・精自米 米・精 自米 7( 米・精 自米

おおむぎ 米粒友

にんじん

本醸造酒

こんにゃく(つき)

油あげ

Fし しいた,(乾 )

和風だしの素

“
６３
３０
２
４
‐０
５
１
１
５
１
田
ｌ
ｍ

米・精 自米 米・精 自米

おおむぎ 米粒麦

６
ａ
２
■
０

．．
‐

．
．

‐
ル
∝
Ｌ
ｌ

もやし(緑豆)

:こスレじスン

キャベツ
きゅうり

ごま(い りごま)

揆

2(

1(

1

1会

米・精 白米

おおむぎ 米粒友

米・精 自米

おおむぎ 米粒友

納豆】メし大,納 I選

たれ】し1う ゆ

ぶどう糖果糖液糖

大 豆か りんと考

大豆(国産)襲

大豆油

塩 (食塩 )

黒砂糖

Ю

２

感のミンネーズ焼き 易げなすの内み

さわら

本醸造酒

三温糖

ょ́うゆ〈こいくら)

辛子 (粉 )

g・F米酢

みそ〈来)Fみそ

マヨネーズ

,

瞭

∝

０１

∝

一

Ｃ

散

1 ししやも

かたくり粉

鶏卵 (rr‐凍液り|)

08

24

郎ヽ ,も なつき(若鶏)

塩 (食塩 )

こしょう(自 )

本醸造酒

しょうゆ(こ いくら)

三温糖

梅とろり

塩 (食塩 )

がたくり粉

水

1,

01〔

1

00[

Э21

,lt

4

018

021

3C

しょうゆ(こいくら)

本醸造酒

むき枝豆

千ししいた0(乾 )

たけのこ・水煮

にんじん

砂糖・中ざら

Lょ うゆ(こ いくち)

塩 (食塩 )

本醸造酒

豚t,1,脂 付(大型)

しよう0(こ いくら)

本醸造酒

かたくり粉

凍り豆腐

牛旱L(調理用 )

25

4

8

16

25

14

1

なす

鶏卵(冷凍液リド)

バン粉・乾燥

水

大豆油

豆みそ

豚ひき肉

にんじん

`り

ん(本みりん)

三温糖

ごま(いりごま)

ごま(すりごま)

水

17

1 1

41

21

41

11

0

3

0

0

醸 造酢 かつおエキス

・t“ エキス かつお飾

増粘多力,預 ビタミンBl

水事料 着色料

こスノじスレ

|ャ ^ミッ

ぎゅうり

1風ドレッシンク

2(

カレー粉

大豆油

マヨネーズ 脱脂粉乳 加糖練孝L

全粉乳 砂糖 クリーム

リン酸三カルシウム

乳たんぼく質濃縮物

香料 ビタミンD水

し上う0(う→くち)

しょう0(こ いくら)

砂糖・中ざら

水

かわはぎロール

２

０

Ю

ｌ

かたくり粉

大豆油

三温糖

しょう0(こ いくち)

みりん(本みりん)

水

失根 サラダ

インドカレー

こんじん

多ゅうり

与じそドレッシング

かたくり粉

しょうが 隣漬と

おおのり(素 Fし

大豆油

じやが0ヽも

にんじん

たまねぎ

むき枝豆

無塩バター

小

'叡
餃卓県と)

カレー粉

クミン́

にんにくおろし

ケチャップ

訳
よ
よ

“
１
４
４
“
↓
∝

‘．
‘
こ
Ｌ
“
２

１

2布 豆

大豆(国産)乾

砂糖・中ざら

しょう0(こ いくら)

0

1

もも果肉 もも果汁

加糖練孝L

らくわの磯辺揚げ 野菜サラダ ボークシュウマイ 6口 冷やしや
=の

たれ

ヨ舎汁 竹輪(焼き竹輸) 2こ

きゅうり

ホーッレコーーン

少橋 醸造酢 しょうゆ

だいこん

ビ|よう

にんじん

じやがいも

こんにゃく(板 )

油あげ

ねぎ

煮千し

あおのり(紫 十し

',い え粉 (岐 ■県確)

鶏卵 (冷凍液卵 )

大 豆 油

かたくり粉

ためまめサラダ 24

24

36

70

)

ごま和,

6

3

キャベツ

きゅうり

L・き枝豆

太豆(国産)ゆ で

Jま レヾッシング

10

8

6

6

にんにく。おろし

コチジャン

じや力ヽ もヽ

にら

ごま油

しょう0(こ いくち)

1/糖・中ざら

本醸造酒

かつお・肖1り節

もやし(緑豆)

チングンツアイ
にんじん

ごま(いりごま)

ごま(すりごま)

しこう0(こいくら)

15

8

1

2

場味料 カラメル色紫

爵菫g永

自玉数のす まし汁 五日きんぴら 寒天 香料 水

7し たんばく質濃縮物

にんじん

えのきたけ

ねぎ

フレーク節

しょうゆ〈うすくち,

塩 (食塩 )

すまし汁 じやがいも

ごぼう

にんじん

こんに、く(つき)

いんげん

ごま(いりごま)

しtう 0(こ いくち,

塩 (食塩 )

三温糖

0

えのきたけ

ねぎ

にんじん

糸んヽま:'こ はぐし

しホう0(うすくち)

フレーク節

塩 (食塩 )

ホールコーン

カットわかめ

キャベツ

青しそドレッシンク

1(

0〔

1(

春雨スープ ぅも果汁 水あめ

牛旱L(調理用)

ソース(ウスターソ71

しよう0(こ いくち)

塩 (食塩 )

洋風だしの素

千ししいたけ(乾 )

にんじん

ねぎ

|まくさ0ヽ

フレーク節

中華F_tだしの素

じ上う0(こ いくら)

こしょう(自 )

塩 (食塩 )

Э01

レハロース ゲル化斉

俊味料 水
=ち

みつレモンゼリー 豆腐(木綿)

なす

じやがヽヽも

カットわかめ

にんじん

豆みそ

煮干し

ねぎ

1〔

1:

Oε

6

7`

生ノヾイン Ьずく汁
パインアンブル 11尖 もずく

糸か 却 Fこ |よぐし

31

諏

ぶどうグミ 卜麦粉 砂糖 食塩

せlllな たねll添加オ

ねぎ

にんじん

もやし(緑 豆)

レょう0(うすくら

塩(食塩 )

フレーク節

かたくり粉

豆腐汁

―グルト 豆腐(木綿)

えのきたけ

ねぎ

にんじん

糸か歯
'こ

はぐし

フレーク節

塩 (食塩 )

11

生パ イン 幸し 砂ll脱脂粉浮L

0

ミニアセロラゼリー インアップル ぶ

わす,コーグルト

りむヨーグルトl

きくらんほ

加工食品の内容等についてご質Fo5がある方は、給食センターまでご連絡ください。

※牛享tは毎日つき讀す。 ※分量 (g)は、小学校3,4年生基準の可食量です。


