
米・精 日米

じゃがいも
たまねぎ
こんじん

西洋かばちゃ

青ピーマン

イン(赤 )

牛學L爾理用)

洋風だしの素

ノース(ウスターンス)

塩 (食塩 )

ょうが・おろし

カレー粉

無塩バター

小表粉 (岐阜県産 )

ケチャップ

米・精 自米

たけのこ

チングンツアイ
こねぎ・生

うが・おろし

こしょう(自 )

トウバンジャン

うゆ〈こいくち)

・米酢

三温糖

ごま(いりごま)

ごま(すりごま)

ごま油

切り干し大根

こまつな

にんじん

ごま(いりごま) 肉

手ししいた

けのこ・水

こく。おろし

うが・おろし

豆みそ

本醸造酒

華風だしの素

バンジャン

う0(こ いくち)

こしょう(自 )

二んにゃく(つき,

ビま(す りごま)

ようゆ(こいくち)

歯粉〈岐阜県産)

カレー粉

クミン

ようが・おろし

チャップ

牛乳(調理用)

うゆ(こ セヽくち)

(食塩 )

セ ン

※学校給食における岐阜県の米・ 米粉・ 小麦粉・大豆 。きのこ類・ 青果物・ 豚肉・ 牛肉・ 水産物は「学校給食地産地消推進事業」により、県・ 川辺町・ JAグループからの補助を受けています。

17日 (ス0 18日 (外() 19日 (ラベ) 20日 (4ヽ) 24日 (火 ) 25日 (卦() 26日 (外() 27日 (4た) 30日 (月 )
加工食品配合表

菓ごはん ノフト麺ミートソース 黒コッペパン 雪なこおはぎ 撻ごはん カレーうどん 度阜大根菜めし こぼろごはん
″ローズンコーグル米 精 自米

おおむぎ 米粒麦

塩 (食塩 )

くり

砂糖・上自糖

本醸造酒

65

65

18

卜ひき肉

1す

■リンギ

こんじん

,ャベツ

しまねぎ

Jき枝豆

羊風だしの素

′チャップ

マトピュ~レー

屋(食塩 )

′―ス(ウスターソス)

少糖・中ざら

フイン(赤 )

こんにくおろし

ょ́うが・おろし

4(

0

1

01

米・精 日米

米 精白米 もち米

30

18

55

:精自米

綸もも皮つき(若 綸)

31

11

41

1 ・精 自米

おむぎ米粒麦

70 米・精 自米

I・おむぎ米粒表

鶏ひき肉

しょうゆ(こ セヽくち)

三離

みりん(本みりん)

本醸造酒

いり卵

いんげん

Kあめ 砂糖 醸造酢

ホキのレモン風咲 ぎさみのピカタ 沙糖 脱脂粉乳

分あめ ノ`ター

lLたんぱく 辛臓 菌

香料 水

箸塩 発酵調味料

こん自加水分解物

ホキ

本醸造酒

かたくり粉

大豆油

三温糖

しようゆ(こいくち)

レモン・果汁 生

水

皇芋

塩 (食塩 )

きな粉 全粒大豆

キャベツ

たまねぎ

にんじん

むき枝豆

油あげ

ねぎ

カレールウ

フレーク節

しょうゆ(こいくち)

)02

15

本

１４

０３

１

ドた ヒレ赤身 生

塩 (食塩 )

こしょう(自 )

1ヽ 表粉(岐阜県産)

躊卵 (冷凍液卵)

1,

)2〔

4

04

1

塩 (食塩)

こしょう(自 )

小表粉 (岐阜県産 )

んヽまの塩焼き

息(食塩 )

1切

:んぶエキス こしょう

澤母エキス 酸味料

曽粘剤 香料 水

塩 (食塩 ) 鶏卵 (冷凍液,D

パン粉・乾燥
パセリ・乾

刀手大根の煮付け 月2日

館の 昭 り疇 き 刀り干し大根

こんじん

3

0

2

08

04
1

塩 (食塩)

こしょう(自 )

本醸造酒

みりん(本みりん)

1切

)15

15

09

)15

場の唐場げ パン粉・乾燥

大豆油

豆みそ

なりん(本みりん)

―クワーサー果樹

コーンわかめサラダ ４

２

１

４

‘

２

■

‐

いも皮つきく若鶏)

Fしし0｀ たけ伸0

由あ |テ

んヽげん

ょ́うゆ(こ ,ヽくち)

沙糖・中ざら

■風だしの素

卜襲造酒

いりん(本みりん)

少糖 水 グル化斉

ダタミンC酸 味料

エン酸鉄ナトリウム 香ォ

ナン

ホールコーン

カットわかめ

キャベツ

青しそドレッシン′

0

しょうゆ(こいくち) 西洋か ばちゃ

1ヽ表粉 (岐阜県産:

1,

4

01

4[

1

1

卜麦粉 砂糖 食墟

しょうが

本醸造酒

みりん(本みりん)

ねぎ

にんにく・おろし

かたくり粉

大豆油

こんにゃくのサラダ

三温糖

ケチャップ

水

しらたき
きゅうり

キャベツ

にんじん

和風 ドレッシ

10

躊卵(冷凍液恥

塩 (食塩 )

水

かたくり粉

黒ごま(いりごま)

大豆油

艶用なたね油 添力,列

しようゆ(こいくち)

三温糖

大学 いも

大豆油

三温糖

しょうゆ(こいくち)

水

みりん(本みりん)

31

‐4

トチュラルチーズ

七化剤 重曹 水

ドどう糖果糖液糖

少糖 脱脂粉寧L

ζ料 水
まめまめサラダ ます(れんこん)

キャベツ

きゅうり

むき枝豆

大豆(国産)ゆく

ごまドレッシンタ

15

8

6

6

トマトピューレー

にんじん

ウインナー ソーセーシ

塩 (食塩 )

こしょう(自 )

たまねぎ

オリープ油

にんにく・おろし

にんじん

二んにゃく(つき)

ハんげん

トロ風だしの素

豆誓Lコ ーンスープ

fぼうサラダ ナまし汁 》4日 ホットケーキのヨ

ピlまう
にんじん

きゅうり
ホールコ

3 ユ 腐 不ヽ 棉 ,

えのきたけ
ねぎ

にんじん
糸かまばこはぐし

しょうゆ(うすくち)

フレーク節

麦ヽ粉 砂糖 粉末油月

卜麦でん粉 食 塩

事料 着 色料

17日 月見団子

熙靖 ノ` 夕~ ホールコーン

たまねぎ

にんじん

コンソメ

こしょう(自 )

塩 (食塩)

上新粉

パセリ乾

年わせ 咲喰 汁 K粉 砂糖 加工でん務

に豆と小魚の場げ慕 k根サラダ ユ腐(木綿)

由あげ
こんじん

しットわかめ

ビいこん

hぎ

機千し

離素製剤 植物油月|

軍羊 の み 孝 斗 大豆(国産)乾

いたくり粉

ハリこ

大豆油

三温糖

ンょうゆ(こいくち)

ピま(いりごま)

」ま(すりごま) 11

0(

0`

1(

ょ́うゆ(こいくち)

三温糖

本醸造酒

」ま(い りごま)

ゴま(すりごま)

ピいこスン

こんじん

ざゅうり

〕 浄色料 水

豆腐(木綿)

出あげ

hぎ

'こ
スンじスン

ビいこスン

カットわかめ

豆みそ

10

6

10

03

39

38

ゴまドレッシン

)ゃ がいものみそ汁 日 ヨーグルト 26日 豆fLプリン
コン́ソメ じゃがいも

豆腐休 綿)

油あげ

ねぎ

にスンじスフ

カットわかめ

豆みそ

煮千し

15

10

L乳 砂糖

党脂粉浮Lクリーム

ビラチン 香料

沙糖 水溶性食物調東付け/1、魚

=雌 食塩 水 グル化斉

乳化剤 香料

ピロリン酸第二鉄

カロチノイド色素

デキストリン カラメル●弄

ふ・日玉魅

にんじん

えのきたけ

ねぎ

フレーク節

ょ́うゆ(うすくち)

臨

`脊

造 ヽ

三峰

ユみそ
、やしのサ 家肉 食塩 砂糖

ξ辛料 (自 コショウ

カソレフイ マスタード)

やゝし(緑豆)

トールコーン

ζゅうり

豆乳 プリン ,ん ご

煮干し

ヨ見団子

梨

十パイン

イヾンアップル

加工食品の内容等についてご質問がある方は、給食センターまでご連絡ください。

※牛寧Lは毎日つきます。 ※分量 (g)は、小学校3,4年 生基準の可食量です。


