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～2学期が始まりました～
みなさんは、諸過Ъかずのある朝ごはんを食べて
から響浸していますか?
今月から「おすすめ覇ごはん」献立を出します。ぜひ`妻
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30日 (日 ) がつ    にち    じゅうごや
9月 17日 は、十五夜

「 中 秋 の名月」

里芋が収 穫 される時期にあたる

ことから、「芋名月」とも言われま

す。すすきや月見団子、季節の

藁錫などをお供えし、里撃対鐘を

味わいます。

く今月の川辺町の食材〉

お采 (9月 20日 )、 なす (8月 30日・9月 6日・11首 )、

じゃがいも (8月 30首 。9月 20日 )、 ねぎ (9月 2日 )の

予楚です。
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| ◎ 学校配送 (ゴミは、業者が回収しますので分けてください)
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