
川辺町第2こども園

令和７年７月号

　　　『親の愛を実感するのはスキンシップ』　　　　　　  園長　大脇朋子

 　先月から、どのクラスの子どもたちも午睡をとるようになりました。
　その時間の保育室を少し覗いてみますと、保育士の膝まくらで頬をぺったりとくっつけている子、肘や手のひら
に顔を寄せてくる子、保育士の耳たぶや二の腕あたりにプニュプニュと触れる子、額や髪、耳元、背中などを
撫でたり摩ったりしてもらい気持ちよさそうにする子など、一人一人が様々なスタイルで寝入ります。
　こあら組の子は勿論のこと、ぞう組やうさぎ組の子も、とっても幸せそうな顔を見せてくれます。
　
　年齢が大きくなっていくにつれ、子ども達のできることが増えていくと、私たち周りの大人の　『もう　おおきくなっ
たから』　『もう　おにいさん（おねえさん）だものね』　『これができないとおにいさんにはなれないわよ（おねえさん
にはなれないわよ）』などという言葉も増えていくことが稀にあるようです。

　子ども達はみな、年齢に関係なく、信頼できる人に触れたり寄せたりしているだけで、とっても気持ちが和らぎ、
自然と素直で穏やかな気持ちになれるものです。
　肌と肌が触れ合うこと、その温度はお互いの体を温め、心を癒します。言葉以上に愛情と安心感が伝わります。
　幼少期からそうした愛情をたくさん受けて育ってきている子ども達だからこそ、これからの　“ピンチ”　において
も勇気をもって挑むことができるのでしょう。

　
　

　

園だより

＜８月の予定＞

１日（金） 身体測定

４日（月） 言語聴覚士来園

６日（水） 青空給食

７日（木） 交通安全

１２日（火） 幼児コース夏休み始まり

２０日（水） 縦割り保育・幼児コース夏休み終わり

２２日（金） 避難訓練・親子絵本借り

２７日（水） リトミック教室（年長/年中)

２９日（金） プールあそび、年中・年長午睡終了

＜７月の予定＞
１日（火） 英語の先生来園

２日（水） 青空給食・身体測定

４日（金） 作業療法士来園

７日（月） 七夕会

１０日（木） 夏祭り

１１日（金） 交通安全

１５日（火） 体操教室・英語の先生来園

１８日（金） 誕生日会（６・７月誕生児）

親子絵本借り

２２日（火） 縦割り保育開始

２３日（水） 総合避難訓練

☆７．８月の過ごし方について

サンダル登園になります。履き慣れていない

お子さんは、かかと部分にゴムがあると良いですね！

※クロックスは不可です。

室内用の上靴は園で保管します。

☆爪がのびている子がいます。

プールや水遊びが始まっています。お子さんの

手足の爪をこまめに確認してください。

また、耳の中は大丈夫ですか？

☆体調管理について

プールを見学する子が増えてきています。職員での対応が難しい日もありますので、お子さんの体調が優れ

ない場合は、早めに医療機関を受診され長引かないよう皆様のご理解ご協力をお願いしたいです。

☆縦割り保育について（２２日～）

いるか組とぺんぎん組にわかれて異年齢で過ごします。

７/１８（金）に名簿で貼り出しますので、お子さんのクラスをご確認ください。

いるか組⇒うさぎ組保育室 ぺんぎん組⇒ぞう組保育室

☆持ち物の記名について

持ち物（特に衣服）に記名される場合に小さくて読み辛かったり記名がなかったりしてお子さん達だけでなく

職員も困っています。自分の物が見つけ易いように大きくはっきりとした記名をお願いします。

★気を付けよう！夏の感染症★

◎プール熱（咽頭結膜炎）
高熱と喉の痛みの他、目のかゆみ、充血、涙など結膜炎のよう

な症状。

◎はやり目（流行性結膜炎）
まぶたの腫れや痛み、充血、目やに、発熱したりする症状。

◎とびひ
虫さされや湿疹を搔きむしった後、ばい菌が感染して起こる。皮

膚に水ぶくれができ、破れて赤くむけたような症状。

◎ヘルパンギーナ
高熱で喉に痛み。痛みが酷く、飲み込みにくいこともある。

◎手足口病
咳や唾液からの感染。指や手のひら、足の裏、唇やほおの内側、

舌などに白い水疱状の発疹が出ます。熱が出る場合もあります。


