
川辺町第１こども園
令和８年１月号

＜七草（ななくさ）＞

＜感染症＞

＜　ともだちのそんざい　＞　　園長　遠藤雅丈

園だより

園庭で三輪車に乗っているともだちに、声をかける子がいました。

「かして」「いや　まだのるの」
「かして」「２０ かぞえたらいいよ」「えー　ながい」　ふたりは顔を見合わせます。
「じゃあ １０ ね」「わかった」

相手を意識しながら気持ちを調整しようとするやり取りがありました。

こども同士の関わりは、いつも楽しいことばかりではなく、
思い通りにならないこともあります。
さまざまな経験の中で、こどもたちは自分を表現することや
ともだちの気持ちに気づくこと、力加減や人との距離感を学んでいくように思います。

成長するうえで、ともだちの存在は欠かせないものなのです。

　「11月下旬」「12月下旬」、園内ではインフルエンザ感染症が広がり、保護者の皆様に
は、ご心配やご迷惑をおかけしました。引き続き、消毒や換気などを徹底して、こどもたち
が元気にすごせるよう努めてまいりますので、ご理解賜りますようお願いします。
今年も温かく支えていただきありがとうございました。来年もよろしくお願いします。

　1月7日は「七草（ななくさ）」の日。お正月に食べすぎたり、生活リズムが乱れがちだったりした時
期に、七草がゆを食べて胃腸をいたわる風習があります。こども園でも、昔のながらの風習に親し
む機会を作っていて、1月7日は「体に優しいメニュー」となっています。こうした機会を通して、食
事への関心や感謝の気持ちを育んでいきたいと思います。

＜１月の予定＞

・５日（月） 青空給食

・８日（木） 園庭開放

・９日（金） サッカー（年中）・作業療法士来園

・１３日（火） 身体測定（年少・年中）

・１４日（水） 身体測定（年長・未満児）

リトミック（年中）

・１６日（金） おたのしみ会

・２０日（火） 交通安全・英語

・２１日（水） 言語聴覚士来園

・２３日（金） 誕生日会

・２７日（火） 1日入園

・２８日（水） リトミック（年長）

・２９日（木） 集合写真撮影

・３０日（金） 避難訓練

※幼児コースは、12/27～1/6は冬休みになります。

＜２月の予定＞

・３日（火） 豆まき・英語

・４日（水） 青空給食

・６日（金） お店屋さんごっこ

・９日（月） 木工教室（年長）・身体測定

・１０日（火） 身体測定

・１３日（金） ふれあい参観

・１７日（火） リトミック（年少）・英語

・１８日（水） 交通安全

・１９日（木） サッカー（年中）

・２０日（金） 誕生日会

・２４日（火） 園庭開放

・２５日（水） リトミック（年長）

・２６日（木） 避難訓練

・２７日（金） 体操


